
永援聖⺟九⽇敬禮 
3⽉23⽇⾄31⽇，2020年 

透過永援聖⺟的轉求，我們同⼼祈禱


✝  畫⼗字聖號 
1。開始 （呼求聖神歌）




2。三鐘經


启：主的天使向玛利亚报喜，应：她因圣神受孕。（圣⺟经⼀遍）

启：我是主的婢⼥，应：请照您的话在我身上成就吧！（圣⺟经⼀遍）

启：天主圣⼦降⽣成⼈，应：居住在我们⼈间。（圣⺟经⼀遍）

启：天主圣⺟，请为我们祈求，应：使我们堪当承受基督的恩许。



请众同祷： 天主，求您把您的圣宠注⼊我们⼼中；我们既因天使的预报得知您的圣⼦降⽣
成⼈，亦愿赖着祂的苦难及祂的⼗字圣架，获享复活的光荣。 因我们的主基督。亚孟/阿
们。

3。玫瑰經

歡喜五端 (於星期⼀及六誦唸) 
歡喜⼀端： 天使向聖⺟瑪利亞報喜 
歡喜⼆端：聖⺟拜訪聖 婦依撒伯爾 
歡喜三端：耶穌誕⽣ 
歡喜四端：聖⺟獻耶穌 於聖殿 
歡喜五端：耶穌⼗⼆齡 講道 

痛苦五端 (於星期⼆及五誦唸) 

痛苦⼀端：耶穌⼭園祈禱 
痛苦⼆端：耶穌受鞭打苦 刑 
痛苦三端：耶穌受茨冠的 苦辱 
痛苦四端：耶穌背⼗字架 上⼭ 
痛苦五端：耶穌被釘死在 ⼗字架上 

榮福五端 (於星期三及主⽇誦唸) 
榮福⼀端：耶穌復活 
榮福⼆端：耶穌升天 
榮福三端：聖神降臨 
榮福四端：聖⺟蒙召升天 
榮福五端：天主光榮聖⺟ 

光明五端 (於星期四誦唸) 

光明⼀端：耶穌在約旦河 受洗 
光明⼆端：耶穌參加加納 婚宴 
光明三端：耶穌宣講天國 福⾳ 
光明四端：耶穌在⼤博爾 ⼭顯容 
光明五端：耶穌建立聖體 聖事 

可以⾃由加入以下的祈禱意向： 

第⼀端：为那些站在前线照料新冠肺炎重症患者的医⽣和护⼠得到保护祈祷，以及为那些寻
找疫苗和快速临床测试的科学家和研究⼈员提供智慧和引导祈祷。 永援圣⺟，请为我们转
求！


第⼆端：为新冠肺炎的患者早⽇痊愈祈祷，也为他们的家⼈和那些可能会被感染或传播病毒
的⼈祈禱。永援圣⺟，请为我们转求！


第三端：为那些死于新冠肺炎的灵魂得到天主怜悯祈祷，也为已亡者家属祈祷，愿主给予他
们⼒量和安慰。永援圣⺟，请为我们转求！




第四端：为那些容易受到新冠病毒感染的⼈祈祷：⽼年⼈，免疫⼒低弱的，出国旅游的，以
及正在接受隔离的⼈。永援圣⺟，请为我们转求！


第五端：为病毒早⽇停⽌蔓延祈祷，也为教堂和学校能早⽇開放，以及⼈们能够恢复正常的
作息祈祷，並求天主增进他们的信德与爱德。 永援圣⺟，请为我们转求！


4。 聖⺟德敘禱⽂

上主求祢垂憐 應:上主求祢垂憐 
基督求祢垂憐 應:基督求祢垂憐 
上主求祢垂憐 應:上主求祢垂憐

聖瑪利亞                 應:請為我們祈禱 
天主聖⺟ (如上) 
童貞之聖童者 
基督之⺟ 
天主寵愛之⺟ 
⾄潔之⺟ 
⾄貞之⺟ 
無損之⺟ 
無玷之⺟ 
可愛之⺟ 
可奇之⺟ 
善導之⺟ 
造物之⺟ 
救世之⺟ 
極智貞⼥ 
可敬貞⼥ 
可頌貞⼥ 
⼤能貞⼥ 
寬仁貞⼥ 
⼤忠貞⼥ 
義德之鏡 
上智之座 
吾樂之緣 
妙神之器 
可崇之器 
聖情之器 
⽞義玫瑰 
達味敵樓 
象⽛寶塔 
⿈⾦之殿 
結約之櫃 
上天之⾨ 



曉明之星 
病⼈之痊 
罪⼈之托 
憂苦之慰 
進教之佑 
諸天神之后 
諸聖祖之后 
諸先知之后 
諸宗徒之后 
諸為義致命之后 
諸精修之后 
諸童貞之后 
諸聖⼈之后 
無原罪始胎者后 
聖玫瑰經之后 
和平之后 
中華之后

除免世罪天主羔⽺    應:求主寬恕我們 
除免世罪天主羔⽺    應:求主俯聽我們 
除免世罪天主羔⽺    應:求主垂憐我們 

請⼤家祈禱: 

主，天主，我們藉著童貞瑪利亞的代禱，求祢賜給我們身體和靈魂的建康，並 從今世的憂
傷和凶惡中，拯救我們，引度我們獲得永恆的喜樂，因主耶穌基督 之名，求祢俯聽我們祈
禱。阿們。

5。每⽇聖⾔（可參閱平⽇彌撒經書 / 每⽇聖⾔）

6。分享或如果單獨⼀⼈就默想 （默禱 15分鐘） 

7。聖⺟讚主曲 

我的靈魂頌揚上主，  
我的⼼神歡躍於天主， 我的救主，  
因為衪垂顧了衪婢⼥的卑微，  
今後萬世萬代都要稱我有福；  
因全能者在我身上⾏了⼤事，衪的名字是聖的，  
衪的仁慈世世代代於無窮世，賜於敬畏衪的⼈。  
衪伸出了⼿臂施展⼤能，驅散那些⼼⾼氣傲的⼈。  
衪從⾼座上推下權勢者，卻舉揚了卑微貧困的⼈。  
衪曾使飢餓者飽饗美物，反使那富有者空⼿⽽去。  
衪曾回憶起⾃⼰的仁慈，扶助了衪的僕⼈以⾊列，  
正如衪向我們的祖先所說過的恩許，  
施恩於亞巴郎和他的⼦孫，直到永遠。 



8。為教宗的意向祈禱（天主經，聖⺟經，聖三光榮頌） 

9。結束曲  
 

✝  畫⼗字聖號


